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YABANCI DiL OLARAK TURKCE OGRETIMINDE TELKIN YONTEMININ
(SUGGESTOPEDIA) TEMEL SEVIiYE KELIME OGRETIMINDE KULLANILMASI

OZET

Suggestopedia (Telkin Yontemi) admi Ingilizcedeki telkin (suggestion) ve egitim
(pedagogy) kelimelerinin kisaltmasindan almistir. Bu yontem genel olarak Ogrencilere,
dgrenmenin uygun ve rahat bir ortamda daha verimli gerceklesecegini telkin eder. Ogrencilerin
motive edilmelerini ve bunun sonucu olarak da algilama ve giidiileme kapasitelerini arttirmayi
hedefler. Yontem, insan beyninin 6grenme kapasitesini en etkili sekilde kullanma esasina

dayanmaktadir.

Telkin Yontemi (TY) Rusya, Bulgaristan, Almanya ve Macaristan gibi (lkelerde
uygulanmasmin ardindan 1970°li yillarda Batr’da ilgi gdrmiistiir. ABD, Kanada, Ingiltere ve
Fransa’da kurulan birgok okulda bu yontem uygulanmis ve basarili sonuglar elde edilmistir.
Modern dil 6gretim yaklagimlarindan birisi olmasina ragmen, s6z konusu yéntem yabancilara

Tirkge 6gretimi alaninda akademik bir ¢alismaya konu olmamustir.

Bu calismada, Telkin Yontemi’nin (TY) yabanci dil olarak temel seviyede Tiirkce
ogretiminde kullanilmasiyla Ogrencilerin temel beceri alanlarindan hangilerinde kelime
ogrenimini pekistirdigi, motive ettigi arastirillmistir.  Bunun icin de TY, okuma-anlama,
dinleme-anlama ve konusma-anlama becerilerinde denenmistir. Calisma sonucunda elde edilen
son test sonuglarina gore deney grubunda TY kullanilarak kelime 6grenen 6grencilerin TY
kullanilmadan kelime 6grenen kontrol grubu 6grencilerine kiyasla daha fazla kelime 6grendigi

bilgisi elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler:Yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretimi, dil 6grenim yetileri, Dil 6gretim

teorileri, Telkin Yontemi, Kelime Ogretimi



GIRIS

Yabanci dil 6gretimi en az insanlik kadar eski bir kavram olmasinin yaninda kiiltiirler
arasl iletisim ve diyalog kurmanin da baglica aract olmustur. Toplumlar yabanci dil 6grenimi
ve Ogretimine yonelik planli veya plansiz bir¢ok faaliyet icinde bulunmuslardir. Yabanci dil
Ogretiminin tarihsel gelisim silireci incelendiginde degisik yaklagimlarin varligindan soz
edilebilir. Bu yaklasimlar; Gramer-Ceviri Metodu, Direk Metot, Durumsal Dil Ogrenimi, Kulak
Dil Aligkanligi metodu gibi yontemlerdir. Giiniimiizde yukarida sayilan yontemlerin yerini
insan dogasini hesaba katan, 6grenci merkezli 6gretim yontemlerinin aldigi goriilmektedir.
Bunlar arasinda Sessizlik Yontemi, Toplu Fiziksel Tepki Yontemi ve Telkin Yontemi
sayilabilir. Bu yontemlerin amaci dgrenci ve iletisim eksenli bir 6gretim modeli kurarak dil

ogretiminde en yiiksek basariy1 saglamaktir (Tosun, 2006).

Richards (2001)’e gore, etkili 6grenmenin gergeklesmesi ig¢in &grenilen konunun
dgrenci icin ilgi ¢ekici ve dgrenciye hitap edecek sekilde olmas1 dnemlidir. Insancil dil 6gretim
yaklasimlar1 yabanci dil olarak Ingilizce 6gretimini derinden etkilemistir. Toplu Sessizlik,
Suggestopedia ve Iletisimsel Dil 6gretim yaklasimlarr gibi yaklasimlar insancil yaklasim
temelinde ortaya ¢ikmig dil 6gretim metotlaridir (Brown, 2007). Bu 6gretim metotlarinin tiimii
de dil 6greniminin duygusal (duyusal) yoniine 6nem vermekte ve 6grencinin 6grenme ortamini
tyilestirerek, 6grencide bulunan endise, kaygi ve giivensizlik hissini ortadan kaldirmay1
hedeflemektedirler. Ogrenci merkezli bu yeni insancil yaklasimda bireyin kisisel dzellikleri,
kisisel gereksinimleri, 6§renme ortami ve en Onemlisi motivasyonu On plana ¢ikmaktadir.
Modern 6gretim yaklagimlar1 6gretmen-6grenci iliskilerine de yeni bir boyut kazandirmis ve
ogretmen sinifin hakimi konumundan sinifin ydnlendiricisi ve lideri konumuna ge¢mistir

(Niyazi, 1998).

Yabanci dil 6gretim yaklasimlarinda Telkin Yontemi (TY) ilk olarak 1960’11 yillarin
sonunda Bulgar Psikolog Georgi Lozanov tarafindan ortaya konmus ve bilimsel islerligi yapilan
calismalarla ispat edilmistir. Ik calismalar Lozanov tarafindan 1966 yilinda Sofya’da Ingilizce,
Italyanca ve Fransizcanin bu metotla dgretiminde kullanilmistir. 1970°1i yillara gelindiginde
Avrupa ve Amerika’daki uzmanlar bu konuyla bilgilenmeye baslamiglar ve Telkin Ydntemi

(suggestopedia) ile yabanci dil 6gretimi konularinda uygulamali aragtirmalar yapmislardir.



1972 yilinda Toronto Universitesi, TY ve uygulamalarini arastirmasi igin Sofya’ya bir
heyet gonderme karar1 almis ve bir sonraki yi1l Kanada egitim bakanlig1 ortaggretim okullarinda
TY ile yabanci dil &gretimi programinit uygulamaya koymustur (Bancroft, 2005). Bunun
yaninda 1975 yilinda Los Angeles’ta TY Kongresi (Suggestopedia Kongresi) diizenlenmistir.
Lozanov, bu kongrede yontemde bazi degisiklikler yapilarak farkli egitim kurumlarinda

kullanildigin1 duyurmustur.

TY o6gretim metodu 1978 yilinda UNESCO tarafindan mevcut 6gretim yontemlerine
gore daha hizli ve etkili oldugu tescil edilerek diinya egitim literatiiriine girmistir. Daha
sonralar1 6zellikle Amerika ve Avrupa’da bu yontemi kullanan dil okullar1 tesis edilmis ve
uygulamali dil ¢aligmalar1 yapilmistir. Telkin Yontemini (suggestopedia) kullanan egitimciler
ve arasgtirmacilar Amerika’da Telkinci hizlandirilmis 6grenme ve 6gretim (SALT) adiyla bir

dergi ¢ikarmislardir (Bancroft, 2005).

Arastirmanin Amaci

Bugiin teknolojik gelismeler ve globallesme gibi sebeplerden 6tiirii yabanci dil 6gretimi
daha da onem kazanmistir (Baskan, 2006). Her birey en az bir yabanci dil 6grenmek
istemektedir. Yabanci dil konusu ciddi ele alinmakta ve ilkdgretim ikinci siniftan itibaren
yabanci dil miifredatlar1 hazirlanmaktadir. Bunun yanisira dil 6gretimine yonelik hazirlanan tek
tip miifredatlar ve 6gretim yontemleri ise yabanci dil 6gretiminde yetersiz kalmaktadir (Davis,
2007). Kisisel farkliliklar hesaba katilmadan yapilacak dil 6gretiminin belirlenen hedeflere
ulagilamayacagi yapilan arastirmalarla ortaya konmustur (Bass,1985). Kullanilan modern
egitim teknikleri kisisel farkliliklari ve motivasyonu on plana alarak yeni bir egitimi
hedeflemektedir. TY 6grencilerin giidiilenmesi ve pozitif telkinlerle herkesin kendi hizinda ve
kendi tarzinda 6grenmesini miimkiin kilmaktadir (Larsen-Freeman, 2014). Bu aragtirma ile TY
kullanilarak yapilacak Telkin Yontemi kullanilarak yapilacak Temel Seviyede Yabancilara
Tiirk¢e 6gretiminde kelime 6gretiminin diger 6gretim metotlarina gore farkli ve benzer yanlari
ortaya konularak bu yontemin Yabanc dil olarak temel seviyede Tiirk¢e kelime 6gretiminde

uygulanabilirligi sinanacaktir.

Arastirmanin Problemi
Tiirk¢enin yabanci dil olarak kelime 6gretiminde kullanilacak en etkin yontemin veya
yontemlerin  belirlenmesi son donemde yapilan akademik c¢aligmalarin temelini

olusturmaktadir. Aragtirmamiz baslica 2 sorunsala odaklanmaktadir.
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1.Tiirkgenin yabanci dil olarak Ogretilmesi/6grenilmesi siirecinde TY’nin okuma-anlama,
konusma-anlama ve dinleme-anlama becerilerini kullanarak kelime 6gretimindeki motivasyon
diizeyinin tespiti.

2.Temel seviyede yabanci dil olarak Tiirk¢e kelime 6gretiminde TY ’nin etkisinin sinanmasi

Arastirmanin Onemi

Tiirkiye’de yabancilara Tiirkce 6gretimi genellikle tiniversite hazirlik siniflarinda iki
donemlik zaman dilimleri halinde verilmektedir. Temel seviye siniflarinda genel olarak Tlrkce
derslerinde dinleme, not alma, 6dev yazma ve proje 6devleri ve sunum yapma gibi 6grencilere
akademik beceriler kazandirmaya yonelik bir dil 6gretim metodu uygulanmaktadir.
Ogrencilerin yukarida belirtilen becerileri kazanmalar1 icin hem teknik hem de akademik
kelime dagarcigina sahip olmalar1 gerekmektedir. Bu gercege ragmen hazirlik okullarinda
gerek zaman darlig1 gerekse gramer 6gretiminin kolayligi ve test edilebilirligi gibi sebeplerle
kelime ogretimi ihmal edilmektedir. Yeni kelimeler veya kaliplar 6grenme Ogrenciler
tarafindan zaman kaybi olarak gortilmektedir; ¢iinkii bu kaliplar1 6grenmenin genel s6z dizimini

ogrenmede zorluk ¢ikaracagi diisiincesi hakimdir (Gomleksiz, 1999).

Bu uygulama diger taraftan geleneksel dil 6gretiminde Onceligin gramer dgretimine
verilmesinin gerekgelerini de acgiklamaktadir. Geleneksel dil 6gretim yaklagimina gore
ogrencilerin ilk ihtiyag duyacaklari sey sozlii ve yazili bi¢imde iletisim kurmalarina olanak
saglayacak olan temel dilbilgisi kurallaridir. Kelime 6gretimi bir dil becerisi olmaktan ¢ok
okuma, konusma ve dinleme becerilerinin kazandirilmasinda dolayli olarak yapilan bir faaliyet

olarak algilanmaktadir (Elliot, 1978).

Temel seviyede Tiirkge 6grenen Ogrenciler, hazirlik siniflarinda Tirkge birgok kelime
ogrenmelerine ragmen, genellikle kendilerini rahat ve dogal sekilde ifade etmekte problem
yasamaktadirlar (Arslan M. , 2011). Buradaki temel sorun 6grencilerin giinliik ihtiyaglarini
ifade edebilecekleri kelime dagarciginin yoklugudur (Nation, 2001). Kelime dagarciginin eksik
olusuna bagli olarak, 6grenciler dzellikle konusma, dinleme ve yazma becerilerinde problem

yagsanmaktadir; ¢linkii bu becerilerin sergilenmesinde ana etken kelime dagarcigidir.

Yabanci dil olarak Tiirkge kelime 0&gretiminde pek c¢ok Ogretim metodu
kullanilmaktadir. Bunlar arasinda Telkin Yontemi de bulunmaktadir. Ancak Yabanci dil olarak

Tiirkge Ogretimine dair yapilan bilimsel ¢aligmalarda TY’nin etkisi arastirllmamistir. Bu
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caligmada TY kullanilarak yabanci dil 6grenme becerilerinin hangisinde daha fazla kelime
Ogretiminin yapilabileceginin izi siiriilmiistiir. Bu yapilirken de degisik dillerin yabanci dil
olarakdgretiminde kullanilan TY yonteminin Tiirk¢e’ye uyarlamasi {izerinde bir calisma
yapilmistir. TY nin kelime 6gretimindeki kullanim diizeyi diger teorilerden hangi yonleriyle

ayristigi tizerinde durulmustur.

Arastirmanin Yeniligi

Tarihi siirecte Yabanci dil olarak Tiirkge degisik metotlar kullanilarak Ogretilmistir.
Bunlarin basinda Gramer ¢eviri metodu gelmektedir. Yabanci dil olarak Tiirkge 6gretiminde
(YDTO) en az kullanilan yontemlerden bir tanesi de Telkin yéntemidir. S6z konusu ¢aligmanin
YDTO alaninda bu alanda yapilan ilk doktora calismasi olmasi calismanin yeniligini

olusturmaktadir.

Arastirmanin Hipotezi
Arastirmanin hipotezi ise yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretiminde Suggestopedia yontemi

kullanilarak kelime 6gretiminin diger metotlara kiyasla daha verimli olacagi varsayimidir.

Arastirmada Kullanilan Metotlar
Konu ile ilgili mevcut kaynaklarin gzden gecirilmesi ve analizi, gozlem, karsilastirma,

deney, elde edilen verilerin istatistiksel analizi gibi metotlar kullanilacaktir.

Tezin Pratik Degeri

Suggestopedia yonteminin diger yontemlere kiyaslandiginda 6grenilen kelimelerin kisa
stirede daha fazla kelimenin hafizada kalmasinin sagladig: tespit edilmistir. Bu bulgular da
diger becerilere uygulanabilecegi ve dil 6grenen Ogrencilere zaman kazandirmasi gibi

faydalarinin olabilecegi ongoriilmektedir.

Tlgili Calismalar

Bancroft (2005) “Suggestopedia and Language Acquisition: Variations on a Theme”
adl1 calismasinda Suggestopedia kelimesinin Ingilizce Suggestion (Telkin) ve Pedia (Egitimi)
kelimelerinin birlesiminden olusan bir dil 6gretim yontemi oldugunu belirtmektedir. Lozanov
tezini ilk kez kitap halinde 1971 yilinda yayinlamasina ragmen kitabin Amerika ve Avrupa’da
ilk kez yaymlandig1 tarih 1978 yili olarak karsimiza gikmaktadir. Bu Ingilizce metinde dil

ogretiminin nasil yapildigina dair detayli bilginin bulunmadigi goriilmiis ve bu durumi Lozanov
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tarafndan 1981 tarthinde yayimnlanacak olan bir bagka kitapta ele alinacagi belirtilmistir
(Lozanov,1978:55). Lozanov 1988 yilinda yontemin uygulamasini ve teknik detaylarinin

anlatildig1 “Yabanci Dil Ogretmeninin Telkin Y&ntemi El Kitabr” adli eserini yaymlamustir.

Ozdemir(2006) tarafindan yapilan, “Yabanci dil 6gretiminde yeni yonelimler” adli tez
caligmasinda, dil 6gretiminde yeni yonelimlerin, &grenciye ve dil 6gretimine olan katkisi
ele alinmistir. Bu yonelimlerde 6grencinin konumu ele alinmis, yeni yonelimlerin 6grenciye
sagladig1 yararlardan bahsedilmistir. Globallesme toplumlarin birbirlerinin dilini 6grenme ve
etkilesimi dogurmustur bunun bir sonucu olarak dil 6grenme ve 6gretme politikalart 6nem
kazanmistir.  Adi gegen ¢alismada, dil Ogretiminde kullanilan yeni yoOntemler incelenmis

ve bu yontemlerden biri olan Telkin Yo6ntemine deginilmistir.

Texas tniversitesinde yapilan c¢alismalar sonucunda Caskey (1976) su ¢ikarimlarda
bulunmustur: “Telkin yonteminin katilim iizerinde katkist ¢ok az oldu ancak &grenci
degerlendirmelerinin sonucuna gore katilan 6grencilerin yarist Telkin metodu ile dil 6grenmeyi
tercih ettiklerini ifade etmektedirler. Ogrencilerin diger yarisi ise geleneksel egitim metotlart
ile 5grenim gormeyi tercih etmislerdir.” (Caskey, 1976). Ogrencilerin basarisi incelendiginde
ogrencilerin puanlarinin daha yiikseldigi goriilmistiir. Caskey, telkin yonteminin kullanim1 ve

yapilan ¢alismalarin Lozanov metodunu destekledigini belirtmektedir.

Amerika’da Telkin yonteminin etkinligi iizerine yapilan ¢aligmalar simirl da olsa bu
alanda arastirmacilarin 6zellikle ortaokul ve lise diizeyinde yaptiklar1 uygulamali arastirmalar
yontemin giivenilirligi ve etkinligini arttirmistir. Gritton ve Bordon (1976), Lozanov
metodunun Amerikan devlet okullarinda uygulanmasi iizerine bazi ¢alismalar yapmislardir.
Iowa’daki Wilson Junior High School’daki 6grenciler deney gurubu olarak belirlenmis bunun
yanisira lowa’daki iki devlet okulu da kontrol grubu olarak belirlenmistir. Calisma sonucunda
deney grubu dgrencilerinin ortalamasinin kontrol gurubundaki 6grencilere gore yiiksek oldugu

goriilmiistiir (Bordon, 1976).

Schuster ve Bordon 1976 yilinda yine Iowa Devlet Universitesi biinyesinde bir ¢alisma
yapmustir. Bu calismada Ispanyolca 6gretiminde Telkin Y&ntemi kullanilmistir. Deney grubuna
Telkin Yontemine uygun olarak tasarlanmis ders materyalleri verilirken kontrol grubuna

geleneksel yontemlerle dil 6gretimi gergeklestirilmistir. Calisma sonucunda yapilan basari



testinde iki grup arasinda basari yoniinden anlamli bir farkin olmadigi gézlemlenmistir.

(Schuster D. v., 1978)

1. BOLUM

Telkin Yontemi’nin ardinda yatan bilimsel teoriler ele alinmistir. Telkin kavrami
aciklanmis ardindan telkini engelleyen faktorler ve telkini miimkiin kilan faktorler sirasiyla
verilmistir. Telkin kavraminin hayatin aslinda her asamasii kusattigit ve dogru sekilde
kullanilabilirse egitimde biiylik basarilar kazanilacag: belirtilmektedir. Telkinin olusmasi i¢in

bu faktdrlerin birliktelik i¢inde ve bir diizen i¢inde verilmesi gerektigi islenmistir.

Telkin Yontemini diger Dil 6gretim teorilerinden ayiran en dnemli etken siliphesiz
miizigin kullaninudir. ilgili béliimde tarihsel cizgide miizik-6grenme iliskisi ele alinmis ve
miizigin bilissel siirece olan etkileri lizerinde durulmustur. Devam eden boliimde ise miizigin
telkin, psikoloji, motivasyon ve ¢oklu zeka tiirleri ile olan iligkisine deginilerek miizigin neden

TY de kullanildig1 konusu iizerinde durulmustur.

Telkin yonteminin esaslarindan olan rahatlama egzersizleri ve son donemde ortaya
konan beyin modelleri ve telkin yontemi iliskisi iizerinde durulmustur. Bu boliimde TY’de
kullanilan Barok miizigin beyinde olusturdugu alfa dalgalar1 ve rahatlama egzersizleri ile

ogrenme arasindaki iligki bilimsel bulgulardan yararlanilarak iliskilendirilmistir.

Kelimenin tanimi, kelime tiirleri, kelime bilme dereceleri ve 6grenme tiizerinde
durulmustur. Konunun kelime 6gretimi olmasindan dolayr kelimenin iliski i¢inde oldugu
kavramlarin agiklanmasi gereklidir. Kelime 6gretimi anlatilirken kelime edinim siire¢lerinin de
aciklanmasi1 gerekmektedir. Arastirmaci daha sonra ise Kelime-Hafiza kavramlar tizerinde
durmus ve kelimelerin hafizada tutulma siiresi ile kelime 6gretim metotlar1 arasinda iliski

kurmaya ¢alismistir.

Arastirmact hafiza kavramini agikladiktan sonra kelime bellegi ve unutma-6grenme
iligkisi iizerinde agiklamalarda bulunmustur. Hafizaya kodlanan bilginin ortadan kaybolmasi

veya unutulmasi siirecinde hangi etkenlerin rol oynadigi burada detayli olarak anlatilmistir.



Kelime 6gretiminde rol oynayan 6grenme, anlam, hafiza, unutma gibi etkenler hakkinda
kapsaml1 ve kusatici bilgi verilmistir. Burada kelime 6gretiminin basit bir 6grenme eyleminden

cok bir¢ok karmasik biligsel ve duyussal 6grenme siireglerini icerdigi agiklanmaktadir.

Caligmanin tarihsel arka plani verilmis ve bu sekilde ¢alismanin onceki dil 6gretim
teorilerinin kelime 6gretimi yaklasimlari ile benzer ve farkli yonleri lizerinde durulmustur.
TY’nin hangi teorinin hangi eksik yanini kapattig1 veya teorilerden ne sekilde faydalandig:
konusu bu boéliimde ele alinmistir. Arastirmaci once dil 6gretiminin tarihsel siireg igerisindeki

gelisimini el almis burada en temel seyin iletisim oldugu iizerinde durmustur.

Larsen-Freeman (2014) tarafindan belli bagh dil 6gretim metotlar tizerinden kelime
Ogretiminin evrimini incelemistir. Yapilan incelemede gramer eksenli baglayan kelime 6gretim
faaliyetlerinin evrilerek 6nce konusma-anlama, dinleme-anlama ve son olarak da iletisime
dontistiigli ortaya konulmustur. Gramer Ceviri yontemiyle baslayan siirecin Dil-Kulak
Aligkanlig1 yontemiyle telaffuz ve konusma eksenli ilerledigi ifade edilmistir. Diger kelime
ogretim yaklagimlarinin kelime 6gretimi hakkindaki goriisleri verilerek TY ile farkli ve benzer

taraflar1 ortaya konmustur.

Telkin Yonteminin Kelime Ogretimi hakkindaki goriisleri ve uygulamalar1 konusunda
bu alanda yapilan uygulamali ¢alismalar referans verilerek temellendirilmistir. Kelime edinimi,

kelime dagarcigi, 6grenme, hafiza ve unutma konular tizerinde durulmustur.

2. BOLUM

Arastirmanin Yontemi

Nicel arastirma yontemi olgular ve olaylar arasindaki iliskileri tanimlamak igin
kullanilir. Nitel arastirma ise insanoglunun davranis, deneyim ve gozlemlerini kullanir. Nitel
arastirmalarda bir aragtirma problemi {izerinde arastirma yapilir, Nicel aragtirmada ise bir
arastirma sorusu lizerinde durulur. Nicel arastirmalar genellikle belli sinirlar icinde bulunan
farkli gruplarin benzer ve farkli yanlarinin belirlenmesini hedefler. Nitel arastirmalar ise daha

cok soyut kaynaklardan beslenir. Bireylerin soyledikleri, yazdiklar1 ve gozlemlenmis
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davraniglarini veri kaynagi olarak ele alir. Arastirmada Nicel ve Nitel arastirma yontemleri

kullanilacaktir. Ayrica uzman goriisii alinarak hazirlanmig 6n test ve son testler uygulanacaktir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini halen {iniversitelerin Tiirk¢e hazirlik boliimlerinde okuyan
Tiirkce oOgrenen Ogrencileri  kullanilmistir.  Arastirmanin  olusturmaktadir.  Orneklem
olusturulurken se¢meli 6rneklem metodu amaglarina yonelik genellenebilir sonuglarin elde
edilebilecegi ve evrenin oOzelliklerini yansitacak sekilde bir Ornekleme yapilmasi
hedeflenmistir. 18 farkli iilkeden 26 6grencinin dgrenim gordiigii Fatih Universitesi Tirkce

Ogretim Merkezi arastirmanin hedeflerine uygunluk gostermektedir.

Simirhliklar

Arastirmanin baslica sinirliligy ise yalmzca Fatih Universitesi Tiirkge Egitim, Uygulama
ve Arastirma Merkezinde egitim goren 26 Ogrenciye uygulanmis olmasidir. Yontemin
uygulanmas1 ve gerekli sartlarin hazirlanarak yontemin uygulanacagi ortamlarin ayarlanmasi
ise ayr1 bir sinirhiliktir.  Calisma o6zellikle okuma, dinleme ve konugsma becerilerini odak
almistir. Calismanin 15 saatle sinirli olmasi nedeniyle TY’nin yazma becerisi (zerinde
durulmamis ancak elde edilen sonuglardan hareketle arastirma sonuglarinin yazma becerisi

alanindaki etkilerine yonelik katkilari tizerinde durulmustur.

Arastirmada 15 saatte toplam 206 kelime Ogretiminin yapilacak olmasi bir bagka
siirliliktir. Avrupa Birligi Ortak Dil Cercevesi kriterlerine gore temel seviyede (Al ve A2) 200
saatlik dil 6gretimi dngoriilmektedir. Milton (2006) temel seviyede Ingilizce 6gretiminde hedef
kelime sayisin1 1500 olarak verirken ayni say1 Yunanca igin 850 kelime, Fransizca i¢in 1000

kelime olarak belirtilmektedir.

Temel seviyede Yabancilara Tiirk¢e ogretiminde kullanilacak kelime sayisina yonelik
bir c¢aligma bulunmadigindan dolayr Ogretilecek kelime listelerinin olusturulmasinda 2
kaynaktan istifade edilmistir. Bunlar, Princeton iiniversitesi tarafindan yayinlanmis olan 1120
kelimelik temel seviye kelime listesi (http://www.princeton.edu/~turkish/aatt/vocablist.htm)

ve Lale 1 Tiirk¢e ders kitabinda konulara gore verilen kelime listeleridir( (AKCAY, 2011).

Fatih Universitesinden 96 iilkeden dgrencinin olmasi ve Tiirkge Arastirma merkezi

idaresi tarafindan uygulama amaciyla tahsis edilen siniflarda bulunan 18 iilkeden 26 6grencinin
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evreni temsil etme giicii agisindan bu {iniversite secilmistir. Tiirkge Ogretim merkezi tarafindan
arastirmactya evreni en genis manasiyla temsil yetenegine sahip 18 iilkeden 26 6grencinin var

oldugu 2 smif verilmistir.

Tiirkge 6gretim merkezi tarafindan arastirmaciya verilen siniflarda mevcut miifredatta
bulunan ve sirasiyla 6gretilmesi hedeflenen 4 konunun oldugu belirtilmis ve arastirmaci
calismasini bu 4 konuya gore belirlemistir. Arastirmada sadece 4 konunun iizerinde kelime

Ogretimi yapilacak olmasi da bir simirliliktir.

Arastirmaci tarafindan 25 saatlik bir uygulama talebi yapilmis ancak Dil merkezi idaresi

tarafindan calisma 15 saatle sinirlandirtilmistir.

Ogretilecek kelime sayisiin 206 olarak belirlenmesinde su yol izlenmistir. Ogrencilere
Lale 1 Ders Kitab1 ve Ebru 1 ve 2 ders kitaplarinda gegen ve dgretilecek 4 konuya ait kelime
listeleri hazirlanmis ve dgrencilere dagitilmistir. Ogrenciler bu listede gecen kelimelerden
bildiklerini isaretlemislerdir. Arastirmaci tarafindan liste bir elemeye tabi tutulmus ve 4 konuya

ait kitaplarda gegen toplam 206 kelime belirlenmistir.

Aragtirmaci tarafindan yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretiminde kullanilan temel seviye

ders kitaplar1 taranmis ve telkin yontemi ilkelerine gore kritige tabi tutulmustur.

Calismaya katilan Ogrencilerin  Ingilizce seviyelerinin  ayn1  olup olmadig
bilinmemektedir. Bu nedenle 6grencilere dagitilan kelime listelerindeki Tiirk¢e kelimelere ait

Ingilizce kelimelerin ne kadar anlasilip anlagilamadig1 tespit edilememistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Verilerin toplanmasinda uzman goriisii alinarak hazirlanan testler kullanilacaktir.
Ogrencilere dgretilen kelimelerin kalicilik siiresi ve seviyesinin 6l¢iildiigii testler calismanin en
onemli sathasini teskil etmektedir. Verilerin ¢ozimlenmesinde Microsoft Office
programlarinin yaninda SPSS programi kullanilacaktir. Toplanan veriler diizenlendikten sonra
bilgisayar ortamina aktarilacak ve bagimsiz 6rneklem T-testi ile analiz edilerek ortaya cikan

sonuglar yorumlanacaktir.
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Arastirma Deseni

Telkin Yonteminin Temel Seviyede yabanci dil olarak Tiirkge 6grenen Ggrencilere
kelime Ogretiminde kullaniminin etkinlik derecesinin tespit edilmesi amaciyla son test
uygulanmistir. Uygulamaya katilan 6grencilerin daha dnceden yerlestirme sinavi sonuglarina
gore smiflara yerlestirildikleri dikkate alindigindan intact-class arastirma deseni
benimsenmistir. Bu desenle ilgili olarak Hatch ve Farhady (1982) intact-class metoduna iliskin

asagidaki bilgileri vermektedir:

Bu desen simif bazli uygulama yapan bir¢ok arastirmaci tarafindan kullanilmaktadir.
Ozellikle dil &gretilen siniflarda 6grencilerin rastgele simflara yerlestirilmesi neredeyse
olanaksiz oldugundan 6grenciler daha 6nceden belirlenmis bir kritere gore (giris sinavi, bir

seviyeyi bitirme sart1 vb.) siniflara yerlestirilirler.

Siniflarda olusan homojen yapiya zarar vermeme adina 6zellikle gruplardaki cinsiyet
dagilimi ve genel 6grenci dagilimina okul yoneticileri ayr1 bir 6nem vermektedir. Buna gore dil
Ogretimi yapilan okullara girerken yapilan yerlestirme sinavlarinda Ogrencilerin belli
seviyelerde oldugu savindan hareketle homojenlik saglanmaktadir. Bu c¢alismada Fatih
Universitesi Tiirkge Egitimi, Arastirma ve Uygulama Merkezi tarafindan arastirmaciya rastgele
secilmis 2 sinif tahsis edilmistir. Bunlardan ilki arastirmaci tarafindan Telkin Yontemi ilke ve
esaslarina uygun olarak Ogretimin yapilacagi deney grubu, ikinci smif ise klasik 6gretim

metotlar ile 6gretimin yapilacagi kontrol grubudur.

Yapilacak uygulama i¢in arastirmaci tarafindan gerekli resmi izinler alinarak uygulama
toplam 15 saatlik strede gergeklestirilmistir. Telkin Yontemi bu alanda bilgili bir hoca
tarafindan verilmesi gerektiginden deney grubuna yapilacak kelime Ogretimi arastirmaci

tarafindan yiiriitilmustiir (Bass, 1985).

Tiirkce Ogretim merkezinde kullanilan ders kitabi (Lale Tiirkge Ders kitab1 1)
arastirmacit tarafindan Telkin Yontemi (Suggestopedia) ilke ve esaslarina uygun olarak
diizenlenmis ve buna uygun sekilde deney grubunda uygulanmistir. Bunun yanisira Sevgi Dili
Temel Seviye kitaplarindan Lale Tiirkge Ders kitab1 1-2 ve Hitit Tlrkce Ders Kitabi 1 ile paralel

konular belirlenerek sinif ici aktivitelerde bu kitaptan ve Istanbul Tiirkge Ders Kitab1 Temel
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Seviye kitabindan da faydalanilmistir. Tiirkce Ogretim Merkezi idaresinin izni dahilinde Lale
1 Tirkge kitabinda 6grencilerin takip ettikleri miifredata uygun olarak ¢alismada 4 farkli konu
belirlenmistir. Bunlar; Yiyecek-Icecekler, Hayvanlar, Meslekler ve Giyecekler konularidir. Bu
konularla ilgili olarak toplam 206 hedef kelime belirlenmis ve toplam 15 saatlik periyotta bu

kelimeler 6gretilmistir.

Deney grubu ile yapilan 6gretim rahat sandalyelerin oldugu ve projektor ve ses sistemi
ile donatilmis bir dil sinifinda gergeklestirilmistir. Kontrol grubunda ise sadece ders kitabinda
bulunan hedef kelimeler ve bunlarla ilgili Kitapta yer verilen ilgili aktiviteler yapilmistir. Hem
deney hem de kontrol grubunda uygulama arastirmaci tarafindan yapilmistir. Ogretim
materyallerinin uygulanmasi ve hazirlanmasinin yaninda arastirmaci tarafindan 6grencilerin
ogrendikleri kelimelerin stnanmas1 amaciyla 6gretilecek konulara ait son testler hazirlanmistir.
Hem deney grubuna hem de kontrol grubuna ayni testler uygulanmistir. Toplam 15 saatlik
Ogretimin sonunda 6gretilen kelimelere ait testler uygulanmistir. 15 saatlik 6gretim giinde 5
saat olmak iizere 3 giinde verilmistir. Kullanilan testler ders sonrasi 6grenilen veya akilda kalan

kelimelerin tespit edilmesi amaciyla her iki grup i¢in de benzer ve ayn1 formatta hazirlanmstir.

Arastirmaci tarafindan 4 farkli konuda da toplam 4 farkli tipte test uygulanmustir.
Bu testler sirasiyla su sekildedir:
1. Kelimeleri resimlerle eslestirme (Test 1)
2. Resmi verilen kelimelerin Tiirk¢e karsiligini yazma (Test 2)
3. Derste 0gretilen hedef kelimelerin verilen kelimelere ait Kelime Avi (Test 3)
4

Ogretilen konuyla ilgili coktan se¢gmeli 20 soruluk anlama testi (Test 4)

Katihhmeilar

Fatih Universitesi Tiirkge Egitimi, Arastirma ve Uygulama Merkezi’nde 6grenim goren
2 smif toplam 26 6grenci bu calismada yer almistir. Arastirmaya katilan deneklere miidahale
edilmeden esit sayida olarak siniflara yerlestirilmislerdir. Siniflar rastgele sec¢ilmis ve merkezin
yonetimince arastirmaciya uygulama imkani taninmistir. Bu ¢alismada Ogrencilerin
denkliklerinin tespiti adina bir 6nceki konu tarama testinden aldiklar1 notlara gore simf
ortalamalar1 karsilastirildiginda ortalamalarinin yiizde 88 oldugu goriilmiis ve buna gore
simiflarin denk olduklar1 tespit edilmistir. Arastirmaya katilanlarin yas ortalamasi 17 ile 35
yaglart arasindadir. Katilimcilar genellikle yliksek lisans ve doktora amaci ile Tiirkiye’de

bulunan Afganistan, Irak, Kazakistan, Kosova, Zambia, Nijer, Nijerya, Rusya, Arnavutluk, Fas,
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Giiney Afrika, Suriye, Tiirkmenistan, Cin, Yemen, Mali, Endonezya, Mogolistan, Mali, Yemen

uyruklu yabanci 6grencilerden olusmaktadir. Katilimeilar 6grencilerden olusmaktadir.

Arastirmaci tarafindan yapilan uygulama toplam 15 ders saati siirmiistiir. Deney
grubunda yapilan 6gretimde doksan dakikalik blok dersler yapilmistir. Bu sekilde hem kontrol
hem de deney grubuna on bes saat uygulama yapilmistir. Arastirmanin giivenirliligi a¢isindan
uygulamaya katilan 6grencilerin dil yapilar1 Tiirkce ile kdken ve yapi olarak farkli dillerden

sec¢ilmistir.

Uygulama Materyallerinin Hazirlanmasi
Arastirmact  Ogretim merkezi tarafindan kullanilan kitaptaki miifredata baglh
oldugundan ders planini kitaptaki konulara uygun olarak hazirlamigtir. Kitapta toplam 8 iinite
bulunmaktadir ve ilk donem icinde A1 seviyesine ait 1 ve 2. Kitaplarin 6gretimi yapilmaktadir.
Aragtirmact birinci ve ikinci kitaptan toplam 4 konu belirleyerek bu konulardaki hedef

kelimeleri genisleterek deney ve kontrol grubunda uygulamistir.

Deney grubunda yapilacak kelime dgretimiyle ilgili olarak arastirmaci tarafindan ekstra
ogretim materyalleri hazirlanmistir. Her konu ile ilgili Suggestopedia yontemi ilkelerine uygun
gorsel ve isitsel 6gretim materyalleri hazirlanmis ve sinifa poster seklinde asilmistir. Bunun
yanisira ders kitabina ait kelime kartlari, dgretilecek hedef kelimeleri iceren power point
sunulari, pekistirme aktiviteleri, oyunlar ve bulmacalar hazirlanmistir. Ayrica her konu ile ilgili
olarak ders kitaplar1 taranarak konuya paralel sarkilar bulunmus ve sinifa ogretilmistir. Bu
ogretim materyallerinin hazirlanmasinda Hitit Tiirkge Ders kitab1 (2002), Lale Turkge Ders
kitab1, Sevgi Dili Tiirkge Ders kitab1 (Oztiirk, 2010), istanbul Tiirkce Ders kitab1 (Akt. Okur,
2013) ve Izmir Tiirkge ders kitaplarindan yararlanilmistir. Bu kitaplardan alinan aktivitelerin
Suggestopedia yontemi ilkelerinden olan gorsellik, estetik, ¢ift dizlemlilik gibi ilkelere uygun

olmasina dikkat edilmistir.

Konulara gore 6gretilecek kelimelerin belirlenmesinin ardindan arastirmaci tarafindan
Suggestopedia ilkelerine uygun olarak uygulamada kullanilacak ders materyalleri
belirlenmistir. Uygulama sirasinda Arastirmaci tarafindan aragtirmanin ana hedefi olan kelime
ogretimi disindaki alanlara girilmemistir. Lozanov (2009) tarafindan ilkeleri belirlenen
Suggestopedia Yontemine yonelik ilke ve esaslar ilk derste deney grubundaki dgrencilere

tanitilarak bilgi verilmistir. Ancak Ogrencilere bir uygulamada deney grubu olduklar
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sOylenmemistir. Suggestopedia yontemi kapsaminda 6dev konusunda 6grencilerin 6grendikleri
materyalleri uyumadan 6nce ve uyandiktan sonra giinde en az iki kez tekrar etmeleri istenmistir
(Bancroft, 2005). Hazirlanan ders 6gretim materyalleri 6grencilere toplu olarak dagitilmis ve
Suggestopedia (telkin yontemi) ilkelerine uygun olarak islenmistir. Ogrencilere derslerde
ogretilen kelimeler asagidaki tablolarda verilmistir. Telkin Ydnteminin alt1 esasina uygun
sekilde hazirlanan ders materyalleri ve simif diizeni uygulamanin daha verimli ge¢mesi

acisindan dikkate alinmustir.

Uygulama Materyalleri
Arastirmact tarafindan hazirlanan kelime 6gretim materyalleri 6grencilere dagitilmistir.
Hazirlanan ders materyallerinin somut ve dikkat ¢ekici olmasi ve 6grencilerin ¢evrelerinde
gorebilecekleri kelime ve kavramlardan olusmasina dikkat edilmistir. Her konu ile ilgili olarak
hazirlanan kelime kartlar1 sinifa dagitilmis ve bunlarla ilgili pekistirme aktiviteleri yapilmstir.
Caligma siiresince kullanilan dil 6gretim materyalleri asagida siralanmaistir:
1. Konulara gore hazirlanmig gorsel ve isitsel becerilere hitap eden kelime kartlari
2. Bilgisayar ve ses sistemi ve projektor
3. Farkli ders kitaplarindan derlenmis pekistirme aktivitelerinin oldugu Power point
sunular1
4. Lale Turkge Temel Seviye 1-2 kitabi, Sevgi Dili Tiirkge Temel Seviye 1-2, Hitit Turkce
Temel Seviye 1 kitabs, Istanbul Tiirkge Temel Seviye 1 kitab

TY esaslarina (¢ocuklasma, otorite, ritim, miizik, ¢ift diizlem ve tonlama) uygun sekilde
hazirlanan ders materyalleri ve U smif diizeni uygulamanin daha verimli gegmesi agisindan
dikkate alinmustir. Ogretilecek kelimelerin seciminde Tiirkge Temel Seviye kitaplarindan
yararlanilmigtir. Ders materyallerinin hazirlanmasinda Telkin Y&ntemi’nin temel esaslarinin

uygulanis1 agagidaki gibi gergeklestirilmistir.

Veri Analiz Araclari

Gruplar arasinda ve gruplarin kendi icerisindeki dagilimin anlamli olup olmadiginin
smnanmast amactyla gruplarin testlerden almis olduklar1 puanlar istatistiksel analize tabi
tutulmustur. Bu analizlerde Bagimsiz Orneklem T-testi uygulanmistir. Analizler sonucunda
ortaya ¢ikan p (istatistiksel olasilik) ve t (tutarlilik) degerleri ve giivenilirlik araliklar tablolarla

gosterilmistir.

16



T-Testi

T-testi, uygulama sonucuna gore gruplarin ortalamalarinin istatistiksel olarak anlamli
olup olmadiginin sinanmasi amaciyla uygulanan bir analiz yontemidir (Blyukoztirk, 2002).
Genellikle rastgele olusturulmus iki grubun ve bu gruplara ait sonuglarin karsilastirilmasinda

kullanilmaktadir.

Ug tiir t testi uygulanmaktadir: Tek grup T-testi, Eslestirilmis iki grup T-testi, bagimsiz
iki grup T- testi. Gozlemlenen veya bulunan aritmetik ortalamalarin negatif veya pozitif ¢cikma
olasiligina p degeri ad1 verilmektedir. T-testinde p (istatistiksel olasilik) genellikle 0,05 olarak
alinmaktadir. Buna gore yapilan ¢alismada ortaya ¢ikan sonuglarin % 95 oraninda negatif veya
pozitif ¢ikma ihtimali denenmektedir. Burada Eslestirilmis T-testi ile Bagimsiz Gruplara ait T-

testi Uizerinde durulacaktir.

Eslestirilmis Gruplara Ait T-Testi

Ayni 6rnekleme ait ortalamalar arasinda istatistiksel baglamda anlamli farkliligin olup
olmadiginin smanmas: amaciyla uygulanan bir tekniktir. Genellikle Ontest ve sontest
uygulamasi yapilan ¢alismalarda kullanilmaktadir. Bu T-testi, ¢alismada deney ve kontrol
gruplarina ait ortalamalar ile uygulama sonrasi yapilan kalicilik testlerine ait ortalamalar
arasinda istatistiksel farklilik olup olmadiginin ortaya konulmasinda kullanilmistir.
Uygulamada eslestirilmis T-testi ile ayn1 gruba ait test ortalamalarinin uygulama sirasinda ve

sonrasindaki tutarlilig1 analiz edilmistir.

Bagimsiz Gruplara Ait T-Testi

Birbirinden bagimsiz iki grubun ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik olup olmadiginin analiz edilmesinde kullanilan T-testi tiiriidiir. Yapilan uygulamaya
ait sonuglarin gilivenilirliginin denetlenmesinde kullanilmaktadir. Bu calismada deney ve
kontrol grubuna ait test sonuglarinin istatistiki olarak giivenilirligi ve tutarlilifinin ortaya

konmasinda kullanilmistir.

Tutarhlik (Anlamhilik) Derecesi

Gruplara ait ortalamalarin analizi neticesinde ortaya konan tutarlilik oran1 (P degeri)ne
gore yorumlanmaktadir. Eger gruplara ait ortalamalarin analizi sonucunda p tutarlilik degeri

0,05’ten biiylikse ortaya ¢ikan sonug istatistiksel olarak tutarlidir denilebilir.

17



3. BOLUM

Uygulama sonucunda 6grencilere uygulanan testlere ait veriler ecele aktarilmis ve
yiizdelik olarak rakamsal ifadelere doniistiiriilmiistiir. Uygulanan testlere ait sonuglar ise SPSS
programinda Bagimsiz Orneklem T-testi ile analiz edilerek sayisal verilere doniistiiriilmiistiir.
Uygulanan testler icin deney ve kontrol grubuna ait test sonuglar1 ve bu sonuglara bagl t-testi
analiz sonuglari tablolar aktarilarak yorumlanmistir. Bununla birlikte katilimcilarin demografik
bilgileri lizerinden elde edilen bulgulara da yer verilmistir. Katilimeilar ve geldikleri tlkeler

tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin Geldikleri Ulkeler

Ulke f %
Afganistan 1 % 3.8
Irak 1 3.8
Kazakistan 1 3.8
Arnavutluk 1 3.8
Kosova 1 3.8
Zambia 7 26.9
Nijerya 3 115
Rusya 1 3.8
Arnavutluk 1 3.8
Fas 1 3.8
Glney Afrika 1 3.8
Suriye 1 3.8
Turkmenistan 1 3.8
Gin 1 3.8
Yemen 1 3.8
Mali 1 3.8
Endonezya 1 7.6
Mogolistan 1 3.8
Toplam 26 100.0
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Uygulamaya katilan deney ve kontrol grubu 6grencilerinin farkl iilkelerden ve farkl
dil yapisina sahip olmalar1 aragtirmanin evrenin biiyiik bir kismini yansitmasi yoniiyle 6nem
arz etmektedir. Uygulama yapilan dgrenciler farkli kiiltiir ve dil yapisina sahiptir bu da telkin
yonteminin genis bir cografyada uygulanabilirliginin sinanmasi adina 6nemlidir. Uygulamada
yer alan Ogrencilerin kursa baslamadan Once yapilan yerlestirme simav sonuclarina gore

siniflara yerlestirilmistir.

Tablo 2. Katilimcilarin Yas Araliklar

Age f (%)
18-25 11 42.3
25-35 10 38.5
35-45 5 19.2
Total 26 100.0

Uygulamaya katilanlarin yas araliklarina bakildiginda ogrencilerden 18-25 yas
araliginda 11 denek oldugu ve tiim deneklerin yiizde 42,3 iinii olusturduklar1 goriilmektedir.
Yas aralig1 25-35 arasindaki 10 kisi tiim 6grencilerin yiizde 38,5’ini olusturmaktadir. Yas
aralig1 35-45 olan 5 Ogrenci de tim Ogrencilerin yiizde 19,2 sini olusturmaktadir. Yas
gruplarinin farkli olusu yapilan ¢alismanin belli bir yas grubunu hedeflemedigini géstermesi

acisindan 6nemlidir.

Tablo 3. Deney ve Kontrol Gruplart Katilimer Cinsiyeti

Gender f %
Male 10 38.5

Female 16 61.5
Total 26 100.0

Uygulamaya katilan 6grencilerin cinsiyet dagilimi incelendiginde bayanlarin % 65.5
ve baylarin % 35.5’ini olusturduklart goriilmektedir. Bu durum ¢aligmanin farkli cinsiyet ve

demografik 6zelliklere sahip bireyler {izerindeki etkinliginin géstermesi agisindan énemlidir.
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Giyecekler Konusuna Ait Kelimelerle Yapilan Uygulamalar
Deney ve Kontrol grubunun Giyecekler testinden aldiklar1 puanlarin ortalamalari tablo 4’te

verilmistir. Deney grubunun puan ortalamasi % 95, kontrol grubunun ise % 71.53 olarak gercelesmistir.

Tablo 4. Giyecekler Konusu Kelime Testi

Standart
Grup Say1  Ortalama Sapma T df P
Deney 13 95 7.07 5.205 24 0.00
Kontrol 13 71.53 14.63 5.205 17.31 0.000

Tabloda goriildiigii gibi gruplarin ortalama puanlari birbirinden farklidir. Bu farkliligin
anlamlilig1 t-testi ile analiz edilmistir. Yukarida verilen T-testi sonuglarina gore deney ve
kontrol grubunun giyecekler 1 testinden aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak deney
grubu lehine anlamli bir fark vardir (to.0s: 14.63=5.20, p=0.000). Elde edilen bulgulara gore telkin
yontemi ile kelime 6gretimi yapilan deney grubu 6grencilerinin giyecekler-1 testinde daha
basarili olduklar1 goriilmektedir. Bu sonuglar (Turkdz, 2010) tarafindan yapilan ¢alisma ile
benzer sonuclar tagimaktadir. Adi gecen caligmada da Suggestopedia (Telkin) yontemi ile
kelime 6gretilen deney grubunun kontrol grubundaki 6grencilere kiyasla daha basarili olduklari

anlasilmaktadir.

Yiyecekler Konusuna Ait Kelimelerle Yapilan Uygulamalar
Yiyecekler testinden Deney ve Kontrol grubunun aldiklari puanlarin ortalamalari tablo
5’teki gibi gerceklesmistir. Deney grubunun puan ortalamasi % 94,30 kontrol grubunun ise %

71.38 olarak bulunmustur.

Tablo 5. Yiyecekler Konusu Kelime Testi

Standart
Grup Say1  Ortalama Sapma T Df p
Deney 13 94.30 6.30 4.07 24 0.00
Kontrol 13 71.38 19.28 4.07 14 0.00

Tablo

5’de goriildiigi gibi gruplarin almis olduklart paunlar arasinda bir fark olusmustur. T-
testi sonuclarina gore deney ve kontrol grubunun giyecekler konusu - 4 testinden aldiklar
puanlar arasinda istatistiksel olarak deney grubu yoniinde olumlu bir iliski bulunmaktadir (to.os:

24= 4.07, p=0.00). Test sonuglari telkin yontemi ve miizik ile yapilan kelime 6gretiminin
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deney grubu iizerinde olumlu ve pozitif etkileri oldugunu gostermesi agisindan onemlidir.
Benzer durum Stearns (2015) tarafindan yapilan uygulamanin sonuglarinda da goriilmektedir.
Stearns, miizikle yapilan ikinci dil 6gretiminin miiziksiz yapilan dil 6gretimine kiyasla daha
etkin oldugunu tespit etmistir. Stearns’in ¢alismas1 hem giincel olmasi hem de miizigin dil

ogretiminde kullaniminin olumlu etkilerini desteklemesi yoniiyle 6nem arz etmektedir.

Hayvanlar Konusuna Ait Kelimelerle Yapilan Uygulamalar
Deney ve Kontrol grubunun Hayvanlar Konusu - 1 testinden aldiklar1 puanlarin
ortalamalari tablo 6’daki gibidir. Deney grubunun puan ortalamasi % 93.38, kontrol grubunun

ise % 61.76 olarak bulunmustur.

Tablo 6. Hayvanlar Konusu Kelime Testi

Standart
Grup  Say1  Ortalama Sapma T Df P
Deney 13 93.38 9.63 6.721 24 0.00
Kontrol 13 61.76 13.95 6.721 21.31 0.00

Tablo 6’da gorildiigii gibi gruplarin ortalama puanlart birbirinden farklidir. Bu
farkliligin anlamlhiligr ve tutarliligi ise T-testi ile analiz edilmis olup T-testi sonuglarina
dayanarak deney ve kontrol grubunun Hayvanlar konusu Test - 1°den aldig1 puanlar arasinda
anlamli bir fark oldugu goriilmiistiir (to.0s: 24= 8.79, p=0.00). Bu sonuclara gore Telkin Ydntemi
ile 6gretim yapilan grubun kontrol grubuna gore daha basarili oldugu sonucuna ulagilmistir.
Elde edilen analiz sonuglarinin Farnsworth (1996) tarafindan yapilan ¢alismanin bulgular ile
ortlistiig gorillmektedir. Farnsworth, yaptigi ¢alismada Telkin (Suggestopedia) yontemi ile
yapilan egitim Ogretimin Beyin Travmasi geciren hastalarin zihinsel faaliyetleri {izerindeki
etkilerini incelemistir. Arastirma sonucunda Suggestopedia yonteminin klasik 6gretim

yontemlerine gore daha etkin oldugu ortaya konulmustur.

Meslekler Konusuna Ait Kelimelerle Yapilan Uygulamalar
Deney ve kontrol grubunun meslekler testicoen aldiklari puanlarin ortalamalart Tablo
7’deki gibi gergeklesmistir. Deney grubunun puan ortalamasi % 75.38, kontrol grubunun ise
% 64.61 olarak bulunmustur.
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Tablo 7. Meslekler Konusu Kelime Testi

Standart
Grup Say1  Ortalama Sapma T df p
Deney 13 75.38 11.09 2.37 24 .02
Kontrol 13 64.61 11.98 2.37 23.85 .02

Yukaridaki tabloda goriildiigli gibi gruplarin Meslekler konusu testib g ait puan
ortalamalar1 arasinda belirgin bir fark olustugu goriilmektedir. Yapilan t-test sonuglarina gore
deney ve kontrol grubunun Meslekler Testiden aldiklar1 puanlar arasinda oransal olarak deney
grubu lehine anlamli bir fark vardir (to.os: 24= 2.37, p=0.02). Bu sonuglar telkin yonteminin

meslekler konusuna ait kelime 0gretiminde etkinligini ortaya koymaktadir.

Kleinman, Telkin yonteminin Ispanyolca dgretimi iizerinde etkinliginin arastirildig
calisma da benzer bulgulari paylagsmaktadir. Kleinman’in bulgular1 incelendiginde c¢oklu
duyusal 6gretim metotlar1 ve telkin yonteminin 6grenmeyi kolaylastirict ve motive edici bir etki
biraktig1 anlagilmaktadir. Ayrica s6z konusu arastirmada derste kullanilan miizik ve dansin da

ogrenmede kalicilig arttirdig1 saptanmistir.

SONUC VE ONERILER

Sonuglar

Yabanci dil O6grenme bireyler arasinda bikkinlik veren ve zor bir siire¢ olarak
algilanmaktadir. Yabanci dil 6grenimi denince akla ¢ok ¢alismak, zaman harcamak ve sabirh
olmak gibi kavramlar akla gelmektedir. Yillarca yabanci dil egitimi almis bireylerin birkag
kelimeyi biraraya getirip ciimle kuramadiklar1 goriilmektedir. Bu noktada 6gretmenlerin gorevi
bireylerde dile kars1 olugsmus 6n yargilarin kirilmasi ve dil 6gretiminin cazip hale getirilmesi
dil 6gretimi yapan 6gretmenlerin 6ncelikli gorevleri arasindadir. Dil 6gretmenleri TY esaslarini
derslerinde ve 0Ozellikle kelime 6gretiminde kullanarak derslerini monotonluktan uzak ve
eglenceli hale getirebilirler. Arastirmamizin bulgularindan hareketle dil 6gretimi yapan veya
tiniversitelerin dil 6gretimi boliimlerinde okuyan Ogretmen adaylarina beynin isleyisi ve
ogrenmeye etkisi iizerine bilgilendirici seminerler verilmelidir. Hart (2002) giinlimiizdeki

egitim anlayisini su sekilde 6zetlemektedir:
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Klasik siniflarda 6gretmenler dil derslerini mantiksal bir diizen iginde verirler oysa
ogrencilere verilen Odevler, test sonuglari ve okuma becerilerine ait testler
incelendiginde az bir oranda 6grenmenin gerceklestigi goriilmektedir. Bu siirecten
ogretmenler de etkilenmekte ve sugluluk duygusuna kapilmis, kendini yetersiz géren

imitleri kirilmig bir sekilde “tiikenmislik sendromu’’na kapilmaktadirlar.

Yukaridaki yaklagimlar 1s18inda TY nin dil 6gretimine pozitif katkilari oldugu hem
caligmamizda hem de onceki ¢alismalarda ortaya konmustur. TY beynin sag ve sol loblarin
hedefleyen biitiinciil bir 6gretim sunarak pozitif ve eglenceli bir 6grenme ortaminin olusmasina

katkida bulunmaktadir.

Yapilan aragtirma ve bulgular1 Telkin Yontemi’nin diger 6gretim metotlarindan birgok
yoniiyle ayrildigin1 ve 6zellikle miizigin kullanimi1 ve pozitif telkinin kullanimi1 gibi teknikler

acisindan etkili bir 6grenme metodu oldugunu gostermektedir.

Oneriler

Telkin yontemi ne Ogretildiginden cok nasil Ogretildigi ilizerinde durmaktadir.
Ogrenmede kalicilik ve basariya ulasilmasi amaciyla dgretmenlerin derste neyi nasil
soyledikleri iizerinde planl1 bir calisma yapmalar1 gereklidir. Ogretmenlerin verdikleri sozlii
mesajlarin beden dili, jest ve mimiklerle desteklemeleri, bilingalti 6grenme baglaminda
onemlidir. Bu nedenle Yabanci dil olarak Tiirkce Ogretiminde ders miifredatlarinin
tasarlanmasinda bilingalt1 ve telkin yontemine ait 6grenme faktorlerinin dikkate alinmasi

gereklidir.

Telkin Yontemine ait ilke, esas ve kurallar birbiri ile etkilesim i¢indedir. Bundan dolay1
drama etkinlikleri, oyunlar, sarkilar ve miizik kullanimi Suggestopedia yontemi olarak
algilanmaktadir. Halbuki Suggestopedia Yontemi drama, miizik gibi aktiviteleri dersin
hedeflerine ulagmakta bir ara¢ olarak kullanmakta ve bu sayede ¢ok yonlii ve biitiinciil bir dil

Ogretimini hedeflemektedir.

Telkin Yontemi ilkelerine uygun derslerin islenisi ancak dil 6gretim miifredatlarinin
yeniden dizayn edilmesini gerektirmektedir. Bunun sonucu olarak dil 6gretimine yonelik
miifredatlar hazirlanirken ¢ok yonlii ve tiim duyulara hitap edecek bir 6gretim modeli

hedeflenmelidir.
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Yabancilara Tiirk¢e Ogretimi alanindaki egitimcilerin kelime 6gretimiyle ilgili ders
materyalleri olustururken telkin yontemi esaslar1 dogrultusunda gorsel ve isitsel duyulara hitap

edecek materyalleri kullanmalar1 faydali olacaktir.

Yabancilara Tiirk¢e Ogretimi alanindaki egitimcilerin derste Ggrencilerin giivenini

kazanmalar1 ve derslerini bu 6l¢iite uygun islemeleri 6nemlidir.

Yabancilar i¢in Tiirkce Ogretimi kitaplarina ait miifredatlar hazirlanirken kelime
ogretimine yonelik olarak miizik kullanilmasi 6grenci motivasyonu ve 6grenmede kalicilig

artircaktir.

Dersin islenisi sirasinda 6gretmenin 6grencilerin dikkatini ¢ekebilmesi i¢in ses tonunu
ayarlayabilmesi, jest ve mimiklerini dersin hedefine uygun bir sekilde kullanabilmesi

gerekmektedir.

Suggestopedia yonteminin daha iyi anlasilabilmesi i¢in Suggestopedia yonteminin dil
ogretimindeki etkinliginin ortaya konulmas: 6nemlidir. Ozellikle yabanci dil 6gretimi

yapanlara yontemle ilgili bilgilendirme amagli seminerler verilmelidir.

Telkin Yonteminin dinleme, konusma, yazma ve okuma, anlama becerileri iizerindeki

etkileri iizerinde ¢aligmalar yapilmalidir.

Dil o6gretimi ve Telkin YOnteminin O8renci motivasyonu iizerindeki etkileri

arastirilabilir.
Telkin Yonteminin degisik yas gruplari iizerindeki etkisi izerinde ¢aligmalar yapilabilir.
Telkin yonteminin hafizada kalicilik iizerinde ¢aligmalar yapilmalidir.
Ogrenciler iizerinde telkinin etkisi alaninda arastirmalara yer verilmelidir.

Ogretmenin siniftaki rolii ve telkin yontemi ile iliskisi arastiriimalidr.
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